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治療方式的介紹 

口腔均質性薄白斑病人 

手術治療： 

可分為手術切徐或雷射燒灼，
由醫師專業評估。 
 

追蹤觀察： 

每1~3個月定期追蹤。 

最常見的口腔上皮病灶 

何謂均質性薄白斑 

70 占全國口腔癌前病變人
口70% 

3 
口腔癌轉變率達2-3% 

透過以下步驟可幫助您
選擇您合適的檢查類型 

不適用於 
1. 具有上皮變異 
2. 黏膜纖維化 
3. 口腔或口咽癌病史 
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追蹤觀察 
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戒除菸、酒、檳榔 
加強口腔衛生 

每1~3個月回診追蹤 



對於均質性薄白斑治療方式 
□我沒有其他問題了，謝謝。 
□我的問題是： 

 

對均質性薄白斑治療 
您在意的項目及程度 

 

項         目 不在意 → 很在意 

口腔癌症轉變率 1 2 3 4 5 

想得知病理報告 1 2 3 4 5 

病灶獲得改善率 1 2 3 4 5 

社交工作的影響 1 2 3 4 5 

傷口疼痛及感染 1 2 3 4 5 

均質性薄白斑治療方式 
您都了解了嗎 ? 

您可以決定均質性薄
白斑的治療方式嗎 ? 

□ 手術治療 

□ 追蹤觀察 

□ 我還沒辦法決定 

     需再跟醫師或家人討論  

如您對均質性薄白斑還有

問題，可再諮詢您的醫師

或到【62窗口】癌症

資源中心 

牙醫部電話 

<06-6226999轉73158> 

 

國民健康署 奇美衛教資訊 

奇美醫療財團法人 
柳營奇美醫院 關心您~  

相關資料 

均質性薄白斑是口腔癌前病變 ? 

□對 □不對 □不知道  
 

手術治療是否會有傷口疼痛 ? 

□對 □不對 □不知道  
 

診斷均質性薄白斑者要戒除菸、
酒、檳榔 ? 

□對 □不對 □不知道  


