
□我的問題是：
常 見 需 要 知 道 事 !! 是 不

是

不
確
定

1.癌症治療會造成『卵巢』
及『睪丸』的傷害風險，
進㇐步可能影響生育能力?

□□□

2.『凍精、凍卵、凍胚、凍
卵巢』會影響癌症治療? □□□

3. 注射『暫時停經針劑』，
在癌症治療後，仍保有原
卵巢功能?

□□□

七、解說後，我比較想選擇?

六、請回答下列問題 八、我還有其他問題

□我沒有問題了，謝謝。

1.我決定進行「生育保存」?

2.我還無法決定後續的治療(可複選)

□我還需要和主治醫師討論
□我還需要和家人溝通
□其他原因:___________________
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癌症照護團隊
202503㇐版㇐刷

4 5

七、解說後，我比較想選擇?

□凍精
□凍卵
□凍胚
□凍卵巢

□暫時停經針劑
(GnRH agonist)

奇美衛教



癌症治療會常以手術、化學
治療或放射治療來進行。

治療過程，常會影響卵巢或
睪丸功能，進而影響生育，

凍精、凍卵、凍胚、凍卵巢 選項

考量 凍精 凍
卵

凍胚
(已婚)

凍
卵巢

暫時
停經針劑

過程
說明 取精 取卵 取精

取卵
腹

腔鏡 不須

適合
治療 化療/電療 化療

年齡 育齡期的癌症病人
(女性40歲以下) 

無法
凍卵 皆可

所需
時間

隨到
隨取 2-3週 隨到

隨取 化療期間

精液
處理

1個
療程約

1個
療程約 1個

療程約 1個療程

四、選項的比較三、生育保存方案介紹

㇐、癌症治療是什麼

• 特殊冷凍技術，
將『精子、卵子、
已經受精的胚胎
或卵巢組織』冷
凍，保存在攝氏
零下196度的液態
氮筒，等待後續
解凍使用。

• 凍卵/凍胚不需配
合月經週期。

• 從準備到取卵
約2週；不影響治療過程，常會影響卵巢或

睪丸功能，進而影響生育，
嚴重可能會造成不孕的風險。

考量「生育保存」技術提升，
適時採用「生育保存方案」，
可進㇐步「降低抗癌治療造
成的不孕風險」 。

暫時停經針劑
費用

處理
1,800-

3,400元

療程約
8-10
萬元

療程約
10-15
萬元

療程約
8-12
萬元

1個療程
1萬元

(3個月)若符合規定可申請部分補助

•保存費： 6千-1.2萬/年

需配
合事
項

1.抽血
2.留存

精液

1.抽血
2.誘導

排卵
3.取卵

手術

1.夫妻
抽血

2.誘導
排卵

3.留存
精液

1.手術
2.有需

要再
解凍
植入
體內。

• 施打停
經針劑。

• 3個月注
射㇐次。

1 2 3

育齡期的癌症病人
(女性40歲以下) 。

有生育保存需求者。
兒童或青少年(需家⾧參與)

二、符合以下條件，至少㇐項

約2週；不影響
癌症治療療程。

• 施打針劑藥，進行
『卵巢保護』治療。

• 化學治療前，注射
『荷爾蒙抑制藥物』
，讓卵巢進入休眠。

• 減少化療藥物對卵母
細胞的損害。

•通常每3個月注射㇐次。
•注射到「化療療程結束」。

五、請圈選左側項目的重視分數
項目 還好→很重視

生育保存的費用 1 2 3 4 5
需配合的項目 1 2 3 4 5

生育保存對治療的影響 1 2 3 4 5


